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Durante un eclipse solar, la luz cambia
de forma abrupta. Muchos animales
responden como si llegara la noche:
callan, se esconden, cambian su activiad
o se desorientan.

of~ Este comportamiento es real, j
pero aiin poco documentado.
- v
N
Umbra.Lab

| Ciencia + observa

- Heike Mai

Umb

0
ra.Lab
ciencia en la sombra

Proyecto Noche Sostenible - SGHN



Convertir observaciones

Los cambios en la intensidad de la luz natural son uno de los principales factores
que regulan el comportamiento de la fauna.

lgual que los cambios de la luz a la salida o la puesta del sol,
la luz artificial nocturna puede desencadenar modificaciones
en el comportamiento animal.

Sin embargo, la evidencia sistematica sobre cémo responden los animales a
cambios bruscos de luz sigue siendo limitada.

Los eclipses solares ofrecen una oportunidad excepcional:
Durante un eclipse total, la intensidad de la luz natural cambia de
forma rapida y marcada en un intervalo muy corto de tiempo.

Este fendmeno permite observar respuestas inmediatas del
comportamiento animal bajo condiciones naturales dificiles de
reproducir experimentalmente.
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Convertir observa
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Umbra.Lab es una APP creada para registrar este tipo de observaciones de forma
estructurada.

El objetivo no es recoger solo impresiones aisladas, sino construir una base sélida
de datos sobre comportamiento animal inducido por cambios en la intensidad de la
luz natural.

La finalidad de Umbra.Lab es disponer de observaciones comparables que
permitan documentar con mayor solidez cientifica la relacién entre comportamiento
animal y cambios de luz/oscuridad.

Esta informacidn es clave para comprender mejor hasta qué punto
los cambios en la iluminacién - naturales o inducidos - influyen en
los ritmos bioldgicos y en la organizacion de los ecosistemas.
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Convertir observaciones en conocimiento

Umbra.Lab nace como una iniciativa abierta que conecta la ciencia ciudadana con la
observacion especializada.

Reuniendo miradas complementarias: la participacién de personas que observan su
entorno cotidiano, la experiencia de naturalistas y profesionales del medio ambiente, y el
conocimiento técnico de especialistas en comportamiento animal, ecologia,
cronobiologia, biodiversidad y contaminacién luminica.

Esta combinacién permite construir un enfoque mas amplio y robusto: observaciones
distribuidas en muchos lugares, recogidas mediante un protocolo comun, pero
enriquecidas por distintos niveles de experiencia.

Por su enfoque comparativo y su capacidad para reunir observaciones
distribuidas en distintos territorios, Umbra.Lab se presenta como

una herramienta valiosa con mucho potencial para integrarse en futuras
lineas de investigacion colaborativa sobre luz, oscuridad,
comportamiento animal, ritmos bioldgicos y contaminacion luminica.
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Convertir observaciones en conocimiento

Crear una solida base de datos para
que instituciones como:
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Convertir observaciones en conocimiénto
Un proyecto de ciencia ciudadana en el que a lavez que los profesionales del
todo el mundo puede participar facilmente, sector como bidlogos, apicultores,
a . personal especificado de PNs, etés
. Nos interesan:
%,

Expresamente excluidos
de este proyecto:

Y entre los
mas faciles: 3 e
otros animales domeésticos
mantenidos en condiciones
poco naturales o expuestos a
la proximidad de grandes
grupos de personas.

‘ ervados antes, durante y después de los eclipses y en otros dias del ano, umbra Lab
&

iIsma hora solar, durante el amanecery el atardecer.
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Convertir observaciones en conocimiento
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